Programmiibersicht

HAUS
Anmeldungen zu den Kursen und Fragen zu Kursgebiihren bitte .. FAMILIE
telefonisch unter: 030/308 277 11 oder per Mail an: info@hausderfamilie-charlottenburg.de Charictienburs- I
O = Anmeldung dringend erforderlich
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
ab 09:30 Uhr
- VHS Deutschkurs € | - VHS Deutschkurs & | - VHS Deutschkurs & | - VHS Deutschkurs & | - VHS Deutschkurs &

9:45 - 13:45 Uhr

- Eltern-Kind-Gruppen
Spielzeit
altersgemischt:

9:45 - 10:45 Uhr

und

11:00 - 12:00 Uhr

o

- Yoga fiir Erwachsene ©
13:00 - 14:30 Uhr

9:00 - 13:00 Uhr

- Pilates fiir Eltern mit
Baby
10:00 - 11:00 Uhr

o

- Offene Eltern-Kind-
Gruppe Elternoase
0 - 12 Monate:
10:30 - 12:30 Uhr

9:00 - 13:00 Uhr

- Eltern-Kind-Gruppen
Spielerlei

bis 1 Jahr:

9:30 - 10:30 Uhr

ab 1 Jahr:

11:00 - 12:00 Uhr

o

- Eltern-Kind-Gruppen O
ab 6 Monate:

9:50 - 10:50 Uhr

ab 1 Jahr:

11:00 - 12:00 Uhr

o
Termin nach Absprache

- Kurberatung

9:45 - 13:45 Uhr

- Offenes Kinderstiibchen
2 - 24 Monate:
9:30 - 12:00 Uhr

- Qi Gong fiir o
Erwachsene

11:30 - 12:30 Uhr

- Ukrainische o

Selbsthilfegruppe
13:00 - 14:30 Uhr

- Deutschlernen mit
Kinderbetreuung fiir
Miitter

13:00 - 15:15 Uhr
und

15:30 - 17:45 Uhr

9:00 - 13:00 Uhr

- Mama/Papa-Baby-
Yoga o
10:15-11:15 Uhrund

11:30-12:30 Uhr

- Eltern-Kind-Gruppen©O
ab 6 Monate:

9:50 - 10:50

ab 1 Jahr:

11:00-12:00

ab 15:00 Uhr

- Tischtennis fiir Kinder
ab 6 Jahre und Eltern
16:00 - 18:00 Uhr

- Bilderbuchkino fiir
Eltern und Kinder
ab 4 Jahre
16:30-17:00 Uhr

- Kinderwerkstatt fiir
Eltern und Kinder
ab 4 Jahre

16:00 - 17:15 Uhr

- Malen, Basteln, Kneten
fiir Kinder von

1-3 Jahre

16:15-17:15 Uhr

- Café Kriimel
15:30-17:30 Uhr

- Eltern-Kind-Turnen ab
18 Monate bis o
4 Jahre

16:30-17:30 Uhr

- Kinderwerkstatt fiir
Eltern und Kinder
ab 4 Jahre

16:00 - 17:15 Uhr

- Malen, Basteln, Kneten
fiir Kinder von

1-3 Jahre

16:15-17:15 Uhr

- Café Kriimel
15:30-17:30 Uhr

- Schach fiir Kinder
ab 6 Jahre und Eltern
16:30 - 18:00 Uhr

- Kinderwerkstatt fiir
Eltern und Kinder
ab 4 Jahre

16:00 - 17:15 Uhr

- Malen, Basteln, Kneten
fiir Kinder von

1-3 Jahre

16:15 - 17:15 Uhr

- Café Kriimel
15:30-17:30 Uhr

- Eltern-Kind-Turnen ab

18 Monate bis o
4 Jahre

15:15 - 16:15 Uhr

- Gesprdchskreis fir ©

gefliichtete Frauen
16:00 - 17:30 Uhr

- Spanische Eltern-Kind-
Gruppe ab 0-3 Jahre ©O
und Geschwisterkinder
16:30-17:30 Uhr

Friihkindliche Entwicklungs- und Erziehungsberatung auf Deutsch und Tiirkisch nach Terminvergabe mit Giil

Beratung fiir Familien, ,,Behérdendschungel® und Vernetzung zu passender praktischer Unterstiitzung
auf Deutsch und Englisch nach Terminvergabe mit Lea

Stand: Januar 2026

Haus der Familie | Schillerstr. 26 | 10625 Berlin | Tel.: 030/308 277 11 | Mo - Fr: 9:30 - 18:00 Uhr

Das Haus der Familie ist eine Einrichtung des Bezirksamts Charlottenburg-Wilmersdorf von Berlin, Abt. Jugend und Gesundheit, Region 2



